Uddannelsesordning for
uddannelsen til fodterapeut

I henhold til § 16 stk. 1, i bekendtgarelse nr. 5 af 8. januar 2009 om uddannelsen til fodterapeut,
fastsaettes fglgende:

1. Retningslinier for optagelse til uddannelsen

Adgang til uddannelsen har ansggere, som har
1. opfyldt undervisningspligten efter folkeskoleloven og
2. opndet mindst karakteren 02 ved folkeskolens afgangspraver i hvert af fagene dansk,
matematik og fysik/kemi eller
3. har anden relevant erfaring, der modsvarer kvalifikationer efter nr. 2.

Uddannelsesinstitutionen optager de bedst egnede ansggere til uddannelsen efter fglgende
retningslinjer:

Der legges vaegt pa karakterer i de relevante fag, modenhed herunder personlige og sociale
kompetencer, IT- kundskaber pa brugerniveau, deltagelse i kurser indenfor beslaegtede fagomrader
samt relevant sundhedsfaglig og/eller administrativ erhvervserfaring.

Der er optag pa uddannelsen minimum 2 gange arligt.

Ansggningsskema rekvireres pa skolerne og vedlaegges motiveret ansggning, CV og gvrig
dokumentation.
Alle ansggere, savel de der er optaget til uddannelsen, som de der far afslag, far skriftlig meddelelse

herom senest 7 uger efter ansggningsfristens udlgb.




2. Plan for fordeling og tilrettelaeggelse af teori- og praktisk
undervisning/klinikundervisning

Uddannelsen varer i alt 18 maneder og indeholder ca. 640 teoritimer og ca. 1250 praktiske
timer/kliniktimer.

Den praktiske undervisning, dvs. klinikundervisning og undervisning i veerksted er koordineret med
teoriundervisningen, séledes at uddannelsen fremstar som en samlet helhed med maksimal synergi
imellem uddannelsens forskellige elementer.

Uddannelsen er opdelt i 3 moduler og er tilrettelagt saledes, at det 1. modul omhandler
fodterapeutens almene funktioner. De efterfalgende moduler, modul 2 og 3, omfatter fodterapeutens
specifikke opgaver, og de er tilrettelagt med progression i sveerhedsgrad, saledes at modul 3
omfatter fodterapeutens selvsteendige varetagelse af fodterapeutens arbejdsomrader.

Undervisningen i alle tre moduler indeholder undervisning i fodterapeutens administrative
funktioner.

Den praktiske undervisningstid/klinikundervisningstiden finder fortrinsvis sted pa
fodterapeutskolernes klinikker og veerksteder samt lejlighedsvis som forlagt undervisning pa et af
regionens hospitaler. Desuden som observationsophold pa fx dermatologisk, medicinsk og
ortopaedkirurgisk afdeling.

Forholdet mellem teori- og klinikundervisning i de enkelte moduler fremgar af nedenstaende model,
idet de angivne timeangivelser er ca. tal.

MODUL 1 |[MODUL 2 |MODUL 3 |[I ALT
TEORITIMER | 213 214 213 640
KLINIKTIMER | 417 416 417 1250

Der udarbejdes herudover en konkret fag-/timefordeling samt funktionsplan for det enkelte modul.
Se time-/fagfordeling under pkt. 4.




3. Mal og indhold for hvert af uddannelsens 3 moduler

Malbeskrivelse for modul 1

Malet for undervisningen i modul 1 er, at eleven ved modulets afslutning

- er orienteret om fodterapeutuddannelsen, dens mal, opbygning, indhold og krav

- har viden om og forstaelse for gruppedannelser og det enkelte menneskes tilhgrsforhold til flere
grupper samt gruppers indflydelse pa miljget

- er orienteret om sammenhzange mellem menneskesyn og sygdomsmodeller

- er opmarksom pé egne holdningers betydning i sociale relationer

- har forstaelse for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe

- har forstaelse for at respektere tavshedspligt i sit arbejde efter geeldende lovgivning

- har viden om legemets opbygning og forstaelse af dets funktion af betydning for fodterapeutens

arbejde

- opnar viden om fodterapeutens arbejdsmetoder, herunder undersggelse, behandling, evaluering,

vejledning og patientjournalskrivning

- har viden om og forstaelse af dele af underekstremiteternes opbygning og biomekanik

- har viden om mikroorganismer og deres betydning for sundhed og sygdom

- har viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler om materialer og
fabriksfremstillede aflastninger

- har forstaelse af fodterapi pa fadder med normale trofiske forhold

- har viden om fodterapeutiske aflastninger og indleg til fadder med normale trofiske forhold

- har viden om og feerdigheder i fodterapiens grundlaeggende slibesymboler og slibeteknik pé

aflastnings- og indleegsmateriale,

- under vejledning kan udfare behandling af fod- og neglesygdomme pa fgdder med normale
trofiske forhold

- er orienteret om grundlaeggende begreber i psykiatrien og om omgangen med mennesker
med psykiske lidelser

- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og lgsning af problemstillinger og dermed
tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne

- kan anvende grundlaeggende ergonomiske principper ved udferelsen af fodterapeutiske

arbejdsprocesser

- skal kunne anvende IT svarende til udvalgte arbejdsprocesser i fodterapeutuddannelsen

- kan anvende hensigtsmaessige studie- og arbejdsmetoder, herunder projektarbejde under

uddannelsen

- skal kunne anvende sin viden om og udfgre livreddende farstehjeelp, hjerte/lunge redning,

farstehjeelp ved tilskadekomst og farstehjeelp ved sygdomme

- har viden om dermatologiske symptomer og sygdomme med relevans for fodterapeutens arbejde

- har viden om farmakologi og farmaka med relevans for fodterapeutens arbejde og er orienteret
om psykofarmaka




Kompetencemal for teoriundervisningen pa modul 1

At eleven:

Social orientering

Peedagogik

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Ortopadi

Mikrobiologi/
infektionspatologi

- er orienteret om fodterapeutens lovgrundlag og virksomhedsfelt

- er orienteret om fodterapeutuddannelsens formal, indhold,
tilrettelaeggelse og vilkar, herunder elevens pligter og rettigheder under
uddannelsen

- kan anvende hensigtsmassige studie- og arbejdsmetoder, herunder

projektarbejde under uddannelsen

- eleverne skal kunne definere, gennemfgare og evaluere projekter

- opnar forstaelse af og reagerer pa fremmende og h&emmende faktorer for
kommunikationen

- opnar viden om gruppepsykologiske dynamiske forhold som forudsatning
for samarbejde og trivsel

- opnar viden om menneskelige behov og deres indflydelse pd menneskers
handlinger

- opnar viden om det enkelte menneskes tilhgrsforhold til forskellige grupper
og om gruppernes indflydelse pa det enkelte menneske og kan anvende
denne viden ved omgangen med mennesker

- er orienteret om forskellige typer af kriser og kriseteorier

- er orienteret om gerontologiens begreber

- opnar forstaelse for holdninger, normer, moral og etik

- opnar forstaelse for hvordan egen adfeaerd og egne holdninger haenger
sammen og kan revideres

- er orienteret om sammenheangen mellem menneskesyn og
sygdomsmodeller

- er orienteret om grundlaeggende begreber i psykiatrien og om omgangen
med mennesker med psykiske lidelser

- opnar viden om kroppens opbygning

- opnar forstaelse af dele af kroppens biomekanik

- opnar viden om underekstremiteternes opbygning

- opnar forstaelse af biomekanikken i underekstremiteterne
- opnar viden om fagddernes normale trofik

- er orienteret om mobil pes planus transversus

- opnar forstaelse af mikroorganismers betydning for sundhed
0g sygdom

- opnar viden om mikroorganismers levevilkar pa og i huden og om
smitteveje




Fodterapi

Forstehjeelp

- kan vurdere afbrydelse af smitteveje
- er orienteret om infektionssygdomme og behandlinger, herunder farmaka
med relevans for fodterapien,

- opnar viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler

- opnar forstaelse af fodterapeutens undersggelsesteknikker

- opnar forstaelse af fodterapeutisk vejledning af patienterne

- opnar viden om fodterapeutiske behandlingsmetoder, herunder

fodterapeuters skareteknik

- opnar forstaelse af valg af behandlingsinstrumenter til fodterapi

- opnar forstaelse af desinfektionsmidler og forbindingsmaterialer, der
anvendes i fodterapi

-- opndr forstaelse af fodterapeutisk behandling af normale negle

- opnar forstaelse af fod - og neglesygdomme ved normale trofiske forhold

- opnar forstaelse af patientjournalskrivning for fodterapeuter, herunder

journalens betydning for kvalitetssikring

opnar forstaelse af fodterapeutklinikkens indretning og arbejdsgang

- opnar forstaelse af fodterapiens tegnsystem

- opnar viden om fodterapeutiske aflastningsprincipper og

aflastningsmaterialer

- opnar viden om fodterapeutiske indlaegsprincipper og indleegsmaterialer

- bliver orienteret om fabriksfremstillede aflastninger til brug for

fodterapeutens arbejde

- har viden om fodterapiens grundlaeggende slibesymboler og slibeteknik ved

fremstilling af aflastninger og indleeg

- kan anvende sin viden og udfgre livreddende farstehjelp

- kan anvende sin viden og udfgre hjerte/lunge redning

- kan anvende sin viden og udfare farstehjeelp ved tilskadekomst
- kan anvende sin viden og udfare farstehjelp ved sygdomme




Kompetencemal for den praktiske undervisning/klinikundervisningen pa modul
1

At eleven ved modulets afslutning:

- kan demonstrere sin viden om fodterapeutklinikkens indretning og

arbejdsgang

- kan udfgre de daglige fodterapeutklinikfunktioner

- kan under vejledning udfare relevante fodterapeutiske undersggelser

- kan anvende fodterapiens tegnsystem

- kan under vejledning skrive patientjournal til brug ved fodterapeutisk

behandling

- kan udfgre fodterapeutisk behandling af normale negle

- kan udfgre fodterapeutisk behandling af fedder med normale trofiske forhold

- kan under vejledning udfare fodterapeutisk behandling af fod- og

neglesygdomme

- kan afbryde smitteveje - kan bruge desinfektions- og forbindingsmaterialer

- kan under vejledning fremstille fodterapeutiske aflastninger og indlaeg

- kan under vejledning anbefale fodgvelser og vejlede i udfarelsen af disse

- kan under vejledning give relevant fodterapeutisk radgivning til patienter

- kan planlaegge og beskrive et fodterapeutisk behandlingsforlgh samt

argumentere for dets betydning under hensyntagen til patientens individuelle

behov

- kan udvise forstaelse for samarbejdets betydning og reagerer pé forhold, som
findes uhensigtsmaessige




Mal og indhold for modul 2

Malet for undervisningen i modul 2 er, at eleven ved modulets afslutning:

- har forstaelse af fysiske kraefter virkning ift. fodterapeutens arbejde
- har forstaelse af og ferdigheder i fodterapiens slibeteknik pa aflastnings- og indleegsmateriale
- har viden om kroppens opbygning og funktion samt neurologi af relevans for fodterapeutens
arbejde
- har forstaelse af forskellige sygdomme med relevans for fodterapeutens arbejde
- har forstaelse af ortopadiske sygdomme og tilstande af relevans for fodterapeutens arbejde
- har forstaelse for gruppedannelser og det enkelte menneskes tilhgrsforhold til flere grupper samt
gruppers indflydelse pa miljoet
- har forstaelse for egne holdningers betydning i sociale relationer
- har forstaelse for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe
- har forstaelse for, at respektere tavshedspligt i sit arbejde efter geeldende lovgivning relevant for
fodterapeutens arbejde
- har viden om og forstaelse af dele af underekstremiteternes opbygning og biomekanik
- har viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler
- har viden om materialer og fabriksfremstillede aflastninger og indleeg med relevans for
fodterapeutens arbejde
- har forstaelse af og ferdigheder i fodterapi herunder aflastningen og indleg pa fedder med
nedsat trofik
- kan udfgre fodterapeutisk arbejdsmetoder, herunder undersggelse, evaluering, vejledning, patient
journalskrivning og behandling af fod- og neglesygdomme pa fadder med nedsatte trofiske forhold
- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og lgsning af problemstillinger og
dermed tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne
- kan anvende grundlaeggende ergonomiske principper ved udferelsen af fodterapeutiske
arbejdsprocesser
- skal kunne anvende IT til udvalgte arbejdsprocesser i fodterapeutuddannelsen
- har forstaelse af dermatologiske symptomer og sygdomme af betydning for fodterapeutens
arbejde
- har viden om farmakologi og forstaelse af farmaka med relevans for fodterapeutens
arbejde




Kompetencemal for teoriundervisningen pa modul 2

At eleven:

Peedagogik

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Sygdomslere

Ortopadi

Fodterapi

- kan anvende padagogiske virkemidler for at fremme kommunikation
tveerfagligt og i relation til patientkontakt

- opnar forstaelse for gruppepsykologiske dynamiske forhold som
forudsaetning for samarbejde og trivsel

- opnar viden om forskellige typer af kriser og kriseteorier

- opnér forstaelse for holdninger, normer, moral og etik

- opnar viden om kroppens opbygning af betydning for fodterapeutens
arbejde

- opnar viden om dele af kroppens funktion

- opnar forstaelse af underekstremiteternes opbygning

- opnar forstaelse af biomekanikken i underekstremiteterne

- opnar forstaelse af gangafviklingen hos mennesker med normal anatomi

- opnar forstaelse af fadder med nedsatte trofiske forhold

- opnar forstaelse af kredslabs-, stofskifte- og rheumatiske sygdomme af
betydning for fodterapeutens arbejde, herunder farmaka,

- opnar viden om bindevavssygdomme af betydning for fodterapeutens
arbejde, herunder farmaka,

- er orienteret om andre sygdomme med relevans til fodterapien, herunder
farmaka,

- opnar forstaelse af pes planus transversus, pes planus valgus, pes cavus,
digitus malleus, halluxdeformiteter og traumatologi

- opnar viden om andre ortopaediske sygdomme af betydning for

fodterapeutens arbejde

- opnar viden om neurologi af betydning for fodterapeutens arbejde

- opnér viden om neurologiske sygdomme af betydning for fodterapeutens

arbejde

- opnar viden om gangafvikling hos mennesker med ortopzdiske lidelser af

betydning for fodterapeutens arbejde

- bliver orienteret om ortopadisk fodtgj og indleeg af betydning for

fodterapeutens arbejde

- opnér viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler
- kan anvende grundlaggende ergonomiske principper ved udfgrelsen af
fodterapeutisk arbejde

- opnar forstaelse af fodterapeutiske behandlingsmetoder, herunder
skeereteknik

- opnar forstaelse af valg af behandlingsinstrumenter til fodterapi




- opnar forstaelse af desinfektionsmidler og forbindingsmaterialer

- opnar forstaelse af fod- og neglesygdomme af betydning for fodterapeutens
arbejde

- opnar forstaelse af fodterapeutiske undersggelsesteknikker

- opnar forstaelse af vejledning af patienterne af betydning for den
fodterapeutiske behandling

- opnar forstaelse af patientjournalskrivning, herunder IT for fodterapeuter
- opnar forstaelse af fodterapiens tegnsystem

- opnar forstaelse af aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

- opnar forstaelse af indlaegsprincipper og indlaegsmaterialer

- opndr forstaelse af slibesymboler og slibeteknik pa aflastnings- og
indleegsmaterialer

- er orienteret om fabriksfremstillede aflastninger af betydning for
fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af fremstilling og anvendelse af bgjler af betydning for
fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af fysiske krafters virkning i fodterapeutens arbejde




Kompetencemal for den praktiske undervisning/klinikundervisningen pa modul
2

At eleven ved modulets afslutning:

- kan anvende sin viden til at udfare relevante fodterapeutiske undersagelser

- kan anvende sin viden til at skrive patientjournal for fodterapeuter

- kan udfare fodterapeutisk behandling af fod - og neglesygdomme ved

nedsat trofik

- kan anvende korrekte desinfektions- og forbindingsmaterialer til patienter

med nedsat trofik

- kan analysere gangafviklingen hos mennesker med normal anatomi af

betydning for fodterapeutens arbejde

- kan identificere gangafviklingen ved anomalier af betydning for

fodterapeutens arbejde

- kan anvende sin viden til at fremstille fodterapeutiske aflastninger og

indleeg

- kan demonstrere fodgvelser og vejlede patienter i udferelsen af disse

- kan give relevant fodterapeutisk vejledning til patienter

- kan planlaeegge og beskrive et fodterapeutisk behandlingsforlgh samt

argumentere for dets betydning under hensyntagen til patientens individuelle

behov

- kan udvise forstaelse for samarbejdets betydning og reagerer pé forhold,
som findes uhensigtsmassige

- under vejledning kan udfgre ortonyxi pa patienter med unguis incarnatus
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Mal og indhold for modul 3

Malet for undervisningen i modul 3 er, at eleven ved modulets afslutning:

- kan fodbehandle patienter, herunder undersgge, behandle og evaluere behandlingsforlgb

- har forstaelse af kroppens funktion

- kan vurdere betydningen af forskellige sygdomme i relation til fodterapeutens arbejde

- kan vurdere betydningen af forskellige ortopaediske sygdomme og tilstande af betydning for

fodterapeutens arbejde

- har forstaelse for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe

- har forstaelse af social- og sundhedsvasenets muligheder og begreensninger i forhold til
fodterapeutens arbejde, for dermed at kunne deltage i lgsningen af de sundhedsfaglige opgaver i
forhold til den enkelte patient

- kan vurdere, begrunde og varetage valg af fodterapi herunder patientjournalskrivning, vejledning,

ortonyxi, aflastninger og indleg

- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og lgsning af problemstillinger og dermed
tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne

- skal kunne anvende IT til udvalgte arbejdsprocesser i fodterapeutuddannelsen

- har forstaelse af dermatologiske symptomer og sygdomme af betydning for fodterapeutens

arbejde

- har viden om farmakologi og forstaelse af farmaka med relevans for fodterapeutens arbejde

- kan bedgmme arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler

- kan varetage fodterapeutens sundhedspaedagogiske, forebyggende, behandlende, lindrende og
rehabiliterende opgaver og diskutere forhold af betydning for fodterapeutens arbejdsomrade
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Kompetencemal for teoriundervisningen pa modul 3

At eleven:

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Sygdomsleere

Ortopaedi

Fodterapi

- kan anvende gruppepsykologiske dynamiske forhold som
forudseetning for samarbejde og trivsel

- kan anvende forskellige typer af kriser og kriseteorier

- kan redeggre for sine holdninger, normer, moral og etik

- har forstaelse af kroppens funktion

- kan diskutere sammenhangen mellem kredslgbs-, stofskifte- bindevavs- og
rheumatiske sygdommes indflydelse pa underekstremiteterne

- er orienteret om andre sygdomme med relevans til fodterapien

- opnar viden om almen farmakologi af relevans for fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af glucokortikoider, antidiabetica og antikoagulantia af

relevans for fodterapeutens arbejde

- er orienteret om psykofarmaka

- opnér viden om gvrige farmaka med relevans for fodterapeuten

- opnar forstaelse af andre for fodterapeuten relevante foddeformiteter
- opnar viden om andre ortopadiske sygdomme og tilstande

- opnar viden om neurologiske sygdomme

- bliver orienteret om ortopadisk fodtgj og indleg

- kan analysere gangafvikling

- kan bedgmme arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljeregler

- kan bedgmme betydningen af korrekte fodterapeutiske behandlingsmetoder

og -teknik

- kan vurdere valg af desinfektionsmidler og -metoder med relevans for

fodterapeutens arbejde

- kan vurdere valg af forbindingsmaterialer og -metoder med relevans for

fodterapeutens arbejde

- kan diskutere og begrunde fodterapeutiske behandlingsmetoder og -

teknikker i relation til patientens behov

- kan vurdere valg af fodterapeutiske undersggelsesteknikker

- kan vurdere og prioritere relevant vejledning til patienterne

- kan begrunde og skrive patientjournal for fodterapeuter

- opnar forudsaetninger for at kunne varetage fodterapeutens
sundhedspaedagogiske, forebyggende, behandlende, lindrende og
rehabiliterende opgaver

- kan vurdere og begrunde aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

- kan vurdere og begrunde indlzegsprincipper og indleegsmaterialer

- er orienteret om fabriksfremstillede aflastninger

- kan vurdere og begrunde fremstilling og anvendelse af bgjler
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Sacial orientering

Dermatologi

- kan vurdere og begrunde fysiske kreefters virkning af relevans for
fodterapeutens arbejde

- kan anvende sin viden om love, bekendtgarelser og retningslinier
af betydning for fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af infektioner, inflammationer, allergier, eksemer og
psoriasis

- opnér viden om kredslgbsbetingede hudsygdomme og andre
hudsygdomme

- bliver orienteret om svulster
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Kompetencemal for den praktiske undervisning/klinikundervisningen pa modul
3

At eleven ved modulets afslutning:

- kan optage fodterapeutisk patientjournal pa baggrund af kliniske

undersggelser og anamnese

- kan fodbehandle patienter, herunder undersgge, behandle og evaluere

behandlingsforlgb

- kan fodbehandle patienter med dermatologiske og ortopadiske lidelser

- har forstaelse for farmakologi med relevans for fodterapien

- - kan anvende sin viden om gangafvikling

- kan fremstille fodterapeutiske aflastninger/indleeg til patienter med
ortopaediske sygdomme og tilstande samt andre sygdomme

- kan udfgre ortonyxi pa patienter med unguis incarnatus

- kan samarbejde med, vejlede og radgive fodpatienter, s det optimale

udbytte af behandlingen opnas

- kan samarbejde tveerfagligt

- kan kommunikere med andre faggrupper
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4. Fag- og timefordeling i teoriundervisningen

Teoriundervisningen er tilrettelagt integreret med den praktiske
undervisning/klinikundervisningen.
Der udarbejdes en time-, praktisk-/klinik- og fagfordelingsplan for hvert modul.

Undervisningen er opbygget i henhold til de beskrevne teoretiske og praktiske kompetencemal.

Time- og fagfordeling:

Fodterapeutiske fag 75% = 1417
Naturvidenskabelige fag 10% = 189
Sundhedsvidenskabelige fag 10% = 189
Humanistiske og samfundsvidenskabelige fag 5% = 95

I uddannelsen indgar falgende teoretiske fagomrader/fag med ca. antal timer og indhold:

Farstehjeelp

Varighed ca.12 timer med felgende indhold.(jf. til krav stillet af Dansk Farstehjalpsrad)
Livreddende farstehjelp, hjerte/lunge redning, farstehjelp ved tilskadekomst og farstehjelp ved
sygdomme.

Psykologi/socialpsykologi/paedagogik

Varighed ca. 64 timer - med falgende indhold:

Skolens historie, funktion, opbygning og lokaliteter.

Forventninger til uddannelsen, gennemgang af uddannelsen.

Studievejledning; Orientering om fagforening, fodterapeutens lovgrundlag og virksomhedsfelt,
administrative retningslinier.

Studieteknik; Studietekniske overvejelser, planleegning af arbejdsvaner, notater, bearbejdelse af
stoffet og kilder.

Gruppedynamik, behovsteori, livskriser, traumatiske kriser, identitetskriser, holdninger,
menneskesyn og sygdomsmodeller.
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Paedagogikkens omrader, kommunikationsformer, aktiv lytning og kommunikation.
Gerontologiens begreber, &ldres familiesituation og aldres boligsituation.
Handicapbegrebet og omgang med &ldre og handicappede.

Socialorientering

Varighed ca. 26 timer - med fglgende indhold:

Lov om fodterapeuter, bekendtgarelser.

Sundhedsstyrelsens retningslinier om fodterapeuters arbejdsomrade, overenskomster.
Sociale myndigheder, tilskudsmuligheder, hjelpemidler og “det sociale sikkerhedsnet”.

Mikrobiologi/infektionspatologi

Varighed ca. 32 timer - med falgende indhold:

Mikroorganismer, hygiejniske og forebyggende foranstaltninger, institutionshygiejne.
Mikroorganismer, der kan fremkalde sygdomme i centralnervesystemet og i huden._Menneskets
forsvar.

Relevante infektionssygdomme

Mikrobiologisk diagnostik.

Farmakologi og forholdsregler ved visse typer farmaka med relevans for fodterapien

| Anatomi/fysiologi ( Formateret

Varighed ca. 148 timer - med faglgende indhold:

Fra celle over veeyv til menneske.

Huden, neglen

Menneskets skelet, hjerte, kredslgb, lunger.

Blodet, veesketryk, osmose, kolloide oplgsninger

Nervesystemet,

Underekstremiteternes opbygning, musklernes funktion, muskler og muskelgrupper pé
underekstremiteterne, musklernes fysiske og kemiske funktioner.
Kar og nerver pa underekstremiteterne, gangafviklingen.
Endokrine kirtler.

Fordgjelseskanalen, naeringsstoffer.

Nyrerne.

Sygdomsleaere/dermatologi/psykiatri

Varighed ca. 108 timer - med fglgende indhold:

Kredslgbs-, stofskifte-, rheumatiske-, neurologiske-, bindeveevs- og andre sygdomme,
inflammation, allergi, dermatitis, eksemer, psoriasis, pustolosis palmoplantaris, acne, svulster.
Svampe-, bakterielle og virusinfektioner.

Kredslgbsbetingede hudforandringer, hud- og negleforandringer pga. fysiske arsager.

AIDS og diabetes mellitus relaterede hudlidelser.

Grundlaeggende begreber i psykiatrien og omgang med mennesker med psykiske lidelser.
Farmakologi med relevans for fodterapien
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Ortopeedi

Varighed ca. 62 timer - med fglgende indhold:

Klinisk vurdering, ortopadiske behandlingsprincipper.
Fod - og tadeformiteter.

Medfadte misdannelser.

Metatarsaldeformiteter.

Vene-, arterie-, og gigtsygdomme.

Nervesygdomme/ pareser.

Lidelser i hal.

Traumatologi, frakturer, luksationer/subluksationer.
Synoviter.

Indlzeg og skotyper.

Gangafvikling ved anomalier.

Den diabetiske fod, den neuropatiske fod, spidsfod, dropfod, tarsaltunnelsyndrom, og
Mortonsyndrom.

| ‘Fodte rapi \ Formateret

Varighed ca. 191 timer - med fglgende indhold:

Arbejdsmiljg, arbejdsmiljgregler.

Patienters retsstilling.

Kvalitetssikring.

Arbejdsstillinger, instrumenterlare, skareteknik, materialelere, klinikorientering.
Retningslinier for fodbehandling.

Journalens opbygning og bilag, journalskrivning, fremgangsméade ved journaloptagelse og
tegnsystem.

Behandling af normale negle.

Korrespondance, sundhedspzedagogik, sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende
fodterapeutisk behandling.

Aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

Fremstilling af aflastninger og indlag.

Behandling, aflastning og indleegsbehandling af fod-, og neglesygdomme, herunder
undersggelsesteknik, planlegning og evaluering.

Fremgangsmade v/ortonyxibehandling. Krafternes parallelogram og veegtstangsprincippet samt
fremstilling og behandling med forskellige bgjletyper, herunder planlaegning og evaluering.
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5. Eventuelle szrlige krav til undervisnings- og arbejdsformer

Undervisningen er tilrettelagt saledes, at eleverne ma paregne skift mellem teori- og praktisk
undervisning/klinikundervisning.

I perioder med praktisk undervisning/klinikundervisning pa hospital méa paregnes transport mellem
skolen og hospitalet. Transportomkostninger deekkes af eleverne.

Der ma paregnes hjemmearbejde min. 2 timer dagligt.

En del af teoriundervisningen tilretteleegges som gruppe- og projektarbejde.

Som et led i undervisningen kan skolen arrangere ekskursioner og studieture. Betaling for disse
opkraeves i henhold til geeldende bestemmelser.
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6. Retningslinjer for pravers placering, form og afvikling

For at eleven kan indstille sig til praver skal man vaere optaget som elev pa en skole, der er
godkendt til at udbyde uddannelsen.

De kvalifikationer og kompetencer, der er erhvervet i uddannelsen til fodterapeut, dokumenteres
ved kombinerede skriftlige/mundtlige problemformulerede projektopgaver.

Hver af de 3 moduler afsluttes med en prave. Prgven ved afslutningen af 3. modul udger den
afsluttende pragve for uddannelsen.

Prgverne bestar af en skriftlig og en mundtlig del. Den skriftlige del udger en teoretisk opgave,
som eleven udarbejder forud for den mundtlige del af praven. Eleven arbejder selvstendigt,
projektorienteret med en af uddannelsesinstitutionen given problemformulering, der belyser stoffet
fra de fagomrader, der er navnt i punkt 3. Ved den mundtlige del af praven fremlagger eleven den
skriftlige opgave. Den mundtlige prave varer 30 minutter, inkl. votering.

Der gives én karakter for henholdsvis den skriftlige opgave og prastationen ved den mundtlige
prave. Eleven har bestaet, hvis gennemsnittet af de to afgivne karakterer uden afrunding er mindst
bestakarakteren. Begge karakterer vagtes lige.

Hver af de ovennavnte tre praver skal bestas. Hver af de to farste praver skal bestas, for at
eleven kan fortseette i det efterfalgende modul.

Opgaver ved prover stilles af fodterapeutskolerne.

Der afholdes prgve efter geeldende regler i bekendtggrelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser.

Ved bedegmmelse af elevens praestationer medvirker en censor, jf. reglerne herom i bekendtgarelse
om prgver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser.

Praver bedgmmes efter geeldende regler i bekendtgarelse om karakterskala og anden bedgmmelse.
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7. Retningslinjer for afgivelse af standpunktsbedgmmelser

Uddannelsesinstitutionen afgiver standpunktsbedemmelse med “Bestéet/Ikke bestéet” ved
afslutningen af den praktiske undervisning/klinikundervisningen i hver af de 3 moduler.

Eleven skal have opnaet bedemmelsen “Bestaet” ved afslutningen af den praktiske
undervisning/klinikundervisningen i hvert modul, inden eleven kan afleegge prove i det
pageeldende modul.

Vurderingen skal tage udgangspunkt i malene for sével teori som den praktiske
undervisning/klinikundervisningen pa det pageeldende modul, og skal tilkendegive, om eleven har
den forngdne viden, feerdigheder og holdninger til at fortsatte uddannelsen pa naeste modul.

Eleven indstilles til prover efter opnaelse af bedemmelsen "Bestaet” ved afslutningen af den
integrerede undervisning i den praktiske undervisning/klinikundervisningen i hvert modul.
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8. Regler for omprgve og sygeeksamen

Retningslinjer for tilmelding og afmelding til modulpraverne fremgar af skolens
eksamensreglement, som udleveres til eleven.

Skolerne tilrettelaegger en omprave, safremt en elev ikke har bestaet en modulprgve.

En elev kan hgjest deltage to gange i samme prgve. Skolen kan tillade deltagelse i 1 prgvegang
mere, hvis det er begrundet i useedvanlige forhold.

Mader en elev ikke til omprgve, betragtes eleven som udeblevet, og pravemuligheden brugt,
medmindre eleven er forhindret i at gennemfare praven pa grund af dokumenteret sygdom.

Safremt en elev pa grund af sygdom ikke kan deltage i en prave, skal dette meddeles skolen.
Skolerne tilretteleegger sygeeksamen. Mgder en elev ikke til den planlagte sygeeksamen, betragtes
eleven som udeblevet og pravemuligheden brugt, medmindre eleven er forhindret i at gennemfare
prgven pa grund af dokumenteret sygdom..
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9. Retningslinjer for behandling af klager, herunder klager over praver

Klager over institutionens afgarelser falger reglerne i § 15 i bekendtgerelse om uddannelsen til
fodterapeut.

Klager over praver falger reglerne i bekendtgerelse om praver og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser, kap. 10.
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10. Ordensregler, herunder bestemmelser om fraveer og bortvisning

Ordensregler

Uddannelsesinstitutionen kan beslutte, at eleven skal afbryde eller ophgre med uddannelsen, hvis
det er dbenbart, at eleven pa grund af vedvarende somatisk eller psykisk sygdom eller
diagnosticerede personforstyrrelser, misbrug eller lignende ikke kan fungere i relation til
patientbehandling og uddannelsesforlgb.

Eleven skal udvise modenhed og passende opfarelse og kunne samarbejde med andre elever,
institutionens personale og patienter, herunder acceptabel tiltaleformer og sprog samt behandle
institutionens bygning og inventar med respekt.

Rygning er ikke tilladt indendgrs i institutionens bygning.

Fraveer
Eleven har madepligt til sivel teori og praktik/klinik undervisning.

Ved fravaer er det elevens pligt og ansvar at give besked til institutionen senest 1. dag inden
undervisningstidens begyndelse.

Manglende fremmgde fra planlagt undervisning registreres som fraveer i timer eller dage uanset
arsag.

Gentagen udeblivelse og ved udtalt fraveer fra den planlagte undervisning kan medfgare, at eleven
skal til samtale hvor
- der skal foretages en helhedsvurdering af eleven pa de teoretiske og praktiske kompetencer
i forhold til mél i uddannelsesforlgbet
- elevens fortsatte egnethed til uddannelsen vil blive overvejet
- elevens videre forlgb skal drgftes og planleegges, idet fravaer kan fa uddannelsesmaessig
konsekvens i form af forleengelse af uddannelsen

Elever med gentagne udeblivelser fra undervisningen eller som groft overtraeder skolen
ordensregler, kan, nar mindre vidtgaende foranstaltninger forgeeves har vaeret anvendt sdsom
samtale og skriftlig advarsel, bortvises fra fortsat undervisning.

Der kan fremga yderligere ordensregler for den enkelte institution i institutionens ordensreglement,
som udleveres til eleven ved uddannelsens begyndelse.
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11. Studievejledning

Studievejledning tilbydes i uddannelsesforlgbet. Henvendelse herom skal ske efter geeldende
retningslinjer pa skolen.
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12. Specialpaedagogisk statte

Elever har ret til specialpeedagogisk statte efter geeldende regler i lov om erhvervsuddannelser.
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13. Ikrafttraedelse

Uddannelsesordningen er godkendt d. 12. januar 2009 af Undervisningsministeriet efter hgring af

Sundhedsstyrelsen og treeder i kraft den 1. februar 2009.
/Endringer i uddannelsesordningen traeder i kraft ved uddannelsens pabegyndelse.
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